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le CHBA propose la dlalyse ;usqua 22h

Le service de dialyse du
(entre hospitalier Bois de
I'Abbaye offre a ses patients
la possibilité de bénéficier
d'une dialyse jusqua 22h
sur le site de Waremme.

o Alexandra SIMARD

epuis le 4 juin dernier, e ser-
vice de dialyse du Centre
hospitalier Bois de I'Abbaye
(CHBA) 2 ouyert a Waremme une

plage horaire nocturne. Les mala- -

des peuvent désormais venir ef-

fectuer leurs dialyses de 17h a
22h. Des horaires élargis afin de
permettre notamment aux pa-
tients de pouvoir continuer a
exercer une activité profession-
nelle malgré ce lourd traitement.
«Seules les personnes stables “qui
montént leur machine de dialyse ont
Ia poss}bﬂlte détre hémodialysés le
soir », précise le Dr Eric D'Hoore,

néphrologue-au CHBA. Ces re-
commandations s’expliquent par
le fait que le soir, les effectifs sont
réduits. Le médecin voit le patient
a son arrivée a 17h puis quitte le
service au cours de la séance de
dialyse. Néanmoins, un médecin
de garde reste disponible et les ur-
gences se trouvent a deux pas du
service. En raison du nombre ré-
duit de personnel, seuls quatre
malades peuvent venir suivre
leur traitement le soir. La journée,

le service de nuit peut am.leillir
quatre malades maximum,
contre- douze la journée.

jusqu'a douze personnes peuvent
étre accueillies simultanément.
Le service de dialyse est aussi
composé de septinfirmitres. « Un
protocole spécifique a éte élaborg pour
les sozgnants du soir. Les horaires ont
été répartis equltablement ‘entre les
différents membres de Péquipe médi-
cale », souligne linfirmiere en
chef, Christine Thilion, qui pren-
dra sa retraite dans deux mois et

seraremplacée par 'infirmiere en

chef adjointe Sonia Lempereur.
Pour linstant, un patient a opté
pour ce nouvel horaire. « Le but est
dattirer les patzens de Waremme
vers notre service en leur. offrant une
amplitude horaire plus large », 1ap-

pelle le Dr Eric D’Hoore. En Belgi:
que, il existe également la dialyse
2 domicile ou I3, le patient nest
pas encadré par une équipe médi-
cale. Instaurer ce dispositif a Wa-
remme, le Dr Fric D'Hoore 'y est

pas opposé si-la demande se pré- -

sentait. Fin 2015, le service de dia-
lyse du CHBA de Waremme a in-
vesti dans une centrale des eaux
dernier cri. Cette machine est uti-

lisée pour purifier 'eau qui esten-

suite injeciee dans le générateur

servant a nettoyer le sang du pa-
tient. De plus, dix nouveaux géné-
rateurs ont été installés, ce qui a
permis ‘d’augmenter la capacité
d’accueil du service et de rempla-

EN WALLONIE

4 500

dialysés

cer les anciennes machines.

Par ailleurs, un parking spécial
existe pour les patients dialysés,
situé a l'arriere du Bois de Ab-

baye. Le centre de dialyse du

CHBA est ouvert les lundis, mer-
credis et vendredis de 7h3oa 12h,
dée 13har7h3oetdez7hazzh. W

située au sous-sol du sevice.

le sang L1

nettoyé 14 fois

Agé de 60 ans, le Waremmien
Pierre (prénom demprunt)
_bénéficie dune dialyse depuis
guatre mois en raison dune -
insuffisance rénale. Trois fois par
semaine, il se rend au CHBA
pour suivre son traitement
d'une durée moyenne de quatre
‘heures. Durant ses séances, il
soccupe avec sa tablette ou en
regardant la télévision située au
milieu de la salle de traitement,
composée de douze postes de
soin. En Wallonie, environ 4 500
patients suivent une dialyse.
lorsque les reins sont .
défaillants, Ia dialyse est la
solution aftemative pour
débarrasser le sang des toxines
et de l'eau en excés. En une
séance, la totalité du sang
humain (environ 5 |} est nettoyé
14 fois, soit 70 | de sang, avec un
débit de 350 ml par minute.
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